
 
Heimgarten Bern  
Beobachtungsstation und Wohngruppe für junge Frauen (BE) 

 
 

Letzte Aktualisierung: 30.11.2023 

Informationen zum Angebot für Care Leaver*innen (CL*) 
Angebot CL*: Nachbetreuung 

Auszug aus dem Konzept: 
Psychologische und pädagogische Unterstützung der Eltern und der 
Jugendlichen bei einer Rückplatzierung nach Hause oder in eine selbständige 
Wohnform. 
• Unterstützung bei der (Re-)Integration der Jugendlichen in ihr Umfeld. 
• Hilfestellung in Bezug auf die Interaktion zwischen Eltern und Tochter 
• Unterstützung bei der Alltaggestaltung und Abmachungen (Freizeit / 

Pflichten / Aufgaben / Wohnen, etc.) 
[…] 
Die Nachbetreuung dauert im Schnitt 6 - 12 Monate. 
• Die Termine werden mit den zuständigen Personen nach Bedarf 

abgesprochen. 
• wöchentliche telefonische Kontakte und Beratung nach Bedarf und 

Absprache. 
• 24 Std. Notfallberatung durch die BEO. 
• Notfallbett für die Jugendliche in einer akuten Krise. 

 
Kosten: Dieses Angebot gilt nur für die CL* der Institution.  

 
Finanzierung des 
Angebotes CL*: 

Verrechnung des Aufwandes gemäss Leistungsvereinbarung mit dem Kanton 
Bern. Wird durch die zuweisende Stelle übernommen. 
 

Zuweisungsstelle: Grundlage ist ein Vertrag mit Kostengutsprache abgeschlossen mit Behörden 
und/oder Eltern. 
 

 

Allgemeine Informationen zur Institution 
Auftrag: Heimgarten Bern setzt sich aus einer Beobachtungsstation und einer 

Wohngruppe für weibliche Jugendliche zusammen. Das Angebot besteht aus 
den Bereichen Psychologische Abklärung / Beratung / Therapie; 
Sozialpädagogische Begleitung; Familienarbeit / Eltern- und Systemarbeit; 
Interne Schule / Berufliche Abklärung; Psychiatrische Abklärung. 
 

Zielgruppe: Junge Frauen von 14 bis 20 Jahren (Eintritt vor dem 18. Lebensjahr, auf Antrag 
sind Ausnahmen möglich) 
 

Plätze: 8 BEO-Plätze; 7 WG-Plätze 
 

Website: www.heimgartenbern.ch  
 

Kontakt: Heimgarten Bern 
Muristrasse 29 
3006 Bern 
031 357 51 51 
info@heimgartenbern.ch 
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