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Informationen zum Angebot für Care Leaver*innen (CL*) 
Angebot CL*: Nachbegleitung der CL* 

Auszug aus dem Konzept: 
Die Arbeit mit zukünftigen CL* teilen wir in drei Phasen ein: 
1. Der Aufenthalt als Vorbereitung auf das Leben nach der SPWG Bachstei 
2. Abschied und Austritt, der Schritt in die Eigenständigkeit 
3. Leaving Care 
 […] 
3.1. Leaving Care 
   3.1.1 Vernetzung der Bachstei-CL* untereinander (Chat-Gruppe) 
   3.1.2 Systematische Kontaktaufnahme (nach 3 und 9 Monaten) 
   3.1.3 Bachstei-Besuche und Ehemaligentreffs 
   3.1.4 Götti-/ Gotti-System 
   3.1.5 Möglichkeit sich einzubringen, um aktuell platzierte Jugendliche zu unterstützen 
   3.1.6 Möglichkeit zur Vereinsmitgliedschaft im Verein «Sozialpädagogische Wohn-

gruppe Zürcher Oberland» 
   3.1.7 Notfonds für Mikrokredite 
 
4. SPF-Leistungsvereinbarung: 
weiterführende Einzelbegleitung, Familienarbeit und Elternberatung mit Leistungsver-
einbarung. 
 
4.1 Sozialpädagogische Einzelbegleitung (SP)F: CL*, welche zukünftig eigenständig le-
ben, können mit nachvollziehbarer Begründung Sozialpädagogische Einzelbegleitung 
beantragen. Das Angebot beinhaltet verschiedene Bereiche: 
• Unterstützung bei administrativen Angelegenheiten 
• Unterstützung bei haushälterischen Aufgaben 
• Begleitung von Arzt- oder Behördenbesuchen  
• Unterstützung in beruflichen Belangen oder der Ausbildung 
• Hilfestellung bei finanziellen Problemen  
• Informationen zur Erschliessung von Angeboten in Sachen Freizeit oder fachspezifi-

schen Beratungsstellen 
• Unterstützung in den Bereichen Beziehungsgestaltung, Konfliktlösungsstrategien, 

Reflexionsfähigkeit, Wahrnehmung und Ausdruck von Gefühlen, Nähe-Distanzre-
gulation und Ressourcenerschliessung  

 
4.2 Sozialpädagogische Familienbegleitung (SPF): Die Familienbegleitung bietet in ers-
ter Linie Unterstützung im Fall einer Rückkehr in die Herkunftsfamilie an.  

 Verhindern des Hineingleiten in alte Verhaltensmuster und Problemstrukturen 
 Begleitung bei familiären Konflikten und Krisen 
 Erlernen und stärken von neuen, konstruktiven, die Entwicklung fördernden Verhaltens-

weisen 
 

  

https://www.bachstei.ch/_files/ugd/937bd1_de931be5da1742baa08e4321ef2af6e3.pdf
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Kosten und Fi-
nanzierung des 
Angebotes CL*: 

Leaving Care: Dieses Angebot gilt nur für die CL* der Institution. Für diese ist es 
in einem den Rahmen der personellen Ressourcen tragbaren Aufwand kostenlos.  
 

SPF: Bei Bedarf kann eine zeitintensive Begleitung im Rahmen einer SPF-Leis-
tungsvereinbarung angeboten werden: Einzelbegleitung als Überbrückungshilfe 
ins eigenständige Leben oder auch Familienbegleitung bei Rückplatzierung in die 
Herkunftsfamilie. Hierfür muss beim AJB eine KÜG beantragt wird.  
 

Begleitung von nicht CL* der Institution: können in Erwägung gezogen werden. 
Eine KÜG muss beantragt werden (Richtwert Fr 155.-/Stunde). 
 

Zuweisungs-
stelle: 

Leaving Care: Hier braucht es keine zuweisende Stelle. 
 

SPF und Begleitung von nicht Careleaver*innen der Institution: Die KÜG kann 
von der Einweisenden Behörden, durch die Jugendlichen oder deren Eltern bean-
tragt werden. Die Bewilligung erfolgt durch das Amt für Jugend und Berufsbera-
tung Kanton Zürich. 

 

 

Allgemeine Informationen zur Institution 
Auftrag: Sozialpädagogische Wohngruppe für Jugendliche, welche psychische 

und/oder soziale Probleme und Verhaltensauffälligkeiten haben. Ihre ge-
sunde Persönlichkeitsentwicklung wird im gegenwärtigen Beziehungs-
umfeld behindert, sodass sie nicht mehr in ihrer Herkunftsfamilie leben 
können.   
 

Zielgruppe: Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 14 und 20 Jahren. 
 

Plätze: 8 vollbetreute Plätze im Haupthaus 
2 teilbetreute Plätze in der Aussenwohnung 
 

Website: www.bachstei.ch  
 

Kontakt: Sozialpädagogische Wohngruppe Bachstei 
Bankstrasse 41 
8610 Uster 
044 940 66 88 
info@bachstei.ch  
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