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Letzte Aktualisierung: 30.11.2023 

Informationen zum Angebot für Care Leaver*innen (CL*) 
Angebot CL*: Beratung von volljährigen Pflegekindern in der Pflegefamilie  

Espoir initiiert (mind. 2 Jahre vor der Volljährigkeit), begleitet und 
strukturiert den Prozess der Planung für die Zeit nach der Volljährigkeit. 
Wenn das Pflegekind in der Pflegefamilie bleiben kann/will, wird eine 
schriftliche Volljährigkeitsvereinbarung zwischen Pflegeeltern und 
Pflegekind erarbeitet. Diese regelt u.a. das Zusammenleben bis zum Auszug 
des Pflegekinds und kann weitere Themen beinhalten, beispielsweise 
Ausbildung, Zusammenwirken mit der Herkunftsfamilie und dem 
erweiterten Umfeld des Pflegekinds, Finanzen und Administration (Budget, 
Steuern, Versicherung). Wenn die Beratung von Espoir gewünscht ist, wird 
dies ebenfalls in der Volljährigkeitsvereinbarung festgehalten.  
 

Mit dem neuen Kinder- und Jugendheimgesetz kann das Pflegekind über die 
Volljährigkeit hinaus und bis max. 25-jährig Begleitung beantragen, sofern 
Bedarf vorliegt. Der Antrag muss nahtlos erfolgen bzw. es darf keine Lücke 
zwischen der Volljährigkeit und dem Antrag auf Begleitung geben. Auch 
muss der Unterstützungswohnsitz zwingend im Kanton Zürich liegen.  
 

Kosten: Das Angebot gilt für die CL* von Espoir. Für diese ist das Angebot kostenlos. 
 

Finanzierung des 
Angebotes CL*: 

Die Kosten trägt das Amt für Jugend und Berufsberatung (AJB) Zürich, 
sofern es eine Kostenübernahmegarantie spricht.  
 

Zuweisungsstelle: Es braucht eine zuweisende Stelle. CL* mit Wohnsitz im Kanton Zürich 
können selber beim AJB einen Antrag auf Begleitung über die Volljährigkeit 
hinaus stellen.  
 

 

Allgemeine Informationen zur Organisation 
Auftrag: Im Auftrag von Sozialbehörden begleitet und unterstützt Espoir jährlich 

rund 350 Kinder und Familien, insbesondere durch Sozialpädagogische 
Familienbegleitungen, Sozialpädagogische Abklärungen und begleitete 
Platzierungen in Pflegefamilien. 

 
Zielgruppe: Pflegekinder (0-12 Jahre alt bei Eintritt), Pflegefamilien, belastete Kinder 

und ihre Familien 
 

Plätze: rund 70 Pflegefamilien 
 

Website: www.espoir.ch  
 

Kontakt: Espoir 
Brahmsstrasse 28 
CH-8003 Zürich 
Tel +41 43 501 24 00  
info@espoir.ch  
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